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Інструкція № 55 
з охорони праці при виконанні поточного ремонту

1. Загальні положення
1.1. Дана інструкція розповсюджується на всіх працівників, які 

наказом по закладу залучені до ремонтних робіт.
1.2. Драбина-стремянка повинна мати надійну міцну конструкцію і 

кріплення, гумові накладки на споді, обмежник (фіксатор) робочої та 
допоміжної сторін драбини.

1.3. Фарбування стін та стелі проводити в світлий час доби, при 
виконанні робіт електропроводка повинна бути знеструмлена.

1.4. Робота на драбині-стремянці або "козлах" відноситься до 
категорії робіт на висоті. Тому, при поганому самопочутті або ознаках 
запаморочення голови треба негайно припинити роботу.

1.5. Небезпечності при виконанні робіт:
— падіння з висоти;
— падіння вапна, розчину на шкіру, в очі;
— ураження електрострумом;
— отруєння випарами фарби, розчинників.
1.6. Про всі виявлені порушення НОРМ безпеки життєдіяльності 

негайно повідомити керівництво закладу.

2.1. Одягнути халат, косинку або інше головне убрання, гумові 
рукавиці та захисні окуляри.

2.2. Знеструмити електропроводку, вивісити попереджувальну 
табличку "НЕ ВМИКАТИ! ПРАЦЮЮТЬ ЛЮДИ!"

2.3. Привести драбину-стремянку в робочий стан, надійно 
зафіксувати за допомогою обмежника робоче положення драбини.

2.4. Ознайомитися з інструкцією з охорони праці при виконанні 
дорученої роботи.

3.1. За допомогою металевого гачка підвісити відро з розчином 
вапна на драбину.

3.2. Піднятись по драбині-стремянці на висоту, яка забезпечує

2. Перед початком роботи

3. Під час роботи.



вільний, зручний доступ до робочої поверхні стіни (стелі).
3.3. При роботі на драбині бути обережними, слідкувати за 

рівновагою, не допускати вібрації або нестійкості драбини.
3.4. У випадку застосування замість драбини-стремянки, “козлів”, 

треба забезпечити надійність кріплення, запобігання вібрації або нестійкості 
конструкції. Робоча поверхня повинна бути рівною та без великих щілин. 
Не захаращеною.

3.5. При приготуванні розчину вапна, дотримуватися правил безпеки, 
попереджуючи попадання розчину на шкіру, в очі.

3.6. Забороняється:
- працювати без індивідуальних засобів захисту;
- користуватися випадковими підставками, або іншими

пристосуваннями для роботи на висоті; передоручати роботу іншій
особі;

- вживати в робочий час алкогольні напої та інші наркотичні 
речовини;

- користуватися несправними інструментами, пристосуваннями;
- одночасне знаходження на драбині двох і більше працівників;
- стояти під підвішеним вантажем (відром), під місцем фарбування в 

момент виконання роботи іншими працівником;
- залишати неприбраним робоче місці;
- порушувати вимоги інструкції з безпеки;
- виконувати штукатурні роботи, фарбування стін, стелі без 

вимкнутої електромережі;
- влаштовувати випадкові підмостки для роботи на висоті.

4.1. Прибрати робоче місце.
4.2. Обличчя та відкриті частини тіла старанно вимити водою з

5.1 У разі будь-якої аварійної ситуації необхідно негайно 
повідомити керівника закладу та вжити заходів щодо ліквідації причин та 
наслідків аварійної ситуації. Про аварійну ситуацію також необхідно 
повідомити відповідні аварійні служби та служби допомоги.

4. Після закінчення роботи.

милом.
5. В аварійних ситуаціях.
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